
Semaine 5 🥗 Menu Salade 🍽 Menu du jour 🌱 Menu végétarien 🍎 Dessert

Lundi 28/09/26 Allergène Symbole

Mardi 29/09/26 Arachide 🥜

Mercredi 30/09/26
Produit 
laitier 🥛

Jeudi 01/10/26

Turque  🌱🥛 Œufs brouillés 
fromage  🥚🥛🌱 Turque  🌱🥛 Compote fruit

Poisson 🐟

Vendredi 02/10/26

Piémontaise poulet 
🥚🥛🌱

Mine frit poulet/œuf
 🌾🥚🌱🦐🐟⚪

Mine frit légumes  
🌾🌱🥚⚪ Gelée fruits

Céréale 🌾

Crustacé 🦐

Semaine 6 🥗 Menu Salade 🍽 Menu du jour 🌱 Menu végétarien 🍎 Dessert Oeuf 🥚

Lundi 05/10/26 Soja 🌱

Mardi 06/10/26

Pois chiche, jambon poulet  
🥬🌱

Lasagne poisson  
🐟🥛🌾🌱🥬🥚

Lasagne légumes  
🥛🌾🌱🥬🥚

Battonnet fruit 
sec 

Mercredi 07/10/26

Pâtes, surimi  
🌾🐟🌱🦐🥚🌿

Daube agneau petit 
pois, pomme de 

terre, riz🌱
Daube légumes, riz🌱 Fruit

Jeudi 08/10/26
Grecque  🥛🌱🌿

Penne tomate, pesto, 
parmesan  
🌾🥛🌱🥬🥚

Penne tomate, pesto, 
parmesan  
🌾🥛🌱🥬🥚

Yaourt 🥛

Vendredi 09/10/26
Poulet satay  🥜🌱🥛 Feuilleté bœuf  

🌾🌱🥬🥚🥛
Feuilleté légumes  
🌾🌱🥬🥛

Roulé coco  
🥚🌾

Semaine 7 🥗 Menu Salade 🍽 Menu du jour 🌱 Menu végétarien 🍎 Dessert

Lundi 12/10/26

Choux-fleur rôti, olive, 
œufs durs 🥚🌱

Bœuf haricots rouges, 
riz 🥬🌱 Ratatouille, riz🌱🥬 Yaourt  🥛

Mardi 13/10/26

Melon, jambon 
poulet🌱🥛🌰

Rougaille poisson 
salé, riz, lentilles 
rouge 🐟🌱🥬

Rougaille paneer, riz, 
lenƟlles rouge 
🥛🌱🥬

Crème café  🥛

Mercredi 14/10/26

Calamar méditerranéenne 
🐚🌱🥬

Foo-yang poulet, 
oeuf, sauce cocktail  
🥚🌱🐟🦐

Salade tofu 
méditerranéenne   
🌱🥬

Fruit

Jeudi 15/10/26

Haricot vert, orange,poulet 
fumé, amande  🌰🌱⚪🥛

Kalia bœuf, riz, salade 
concombre  🥛🌱

Kalia légumes, riz, 
salade concombre 

🥛🌱
Compote fruit

Vendredi 16/10/26
Vindaye poisson  🐟🌿🌱 Couscous poulet, 

semoule  🌾🌱
Couscous légumes, 

semoule 🌾🌱
Brownies 
🥚🥛🌾🌰


